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Articulo 1. 

La Delegación de Deportes del Ayuntamiento de Alcalá de Guadaíra organiza el sábado 16 de
septiembre de 2023 a partir de las 9:00 horas la I Subida al ÁGUILA como evento deportivo
singular e identitario de la cultura y costumbres alcalareñas.  

Articulo 2. Recorrido. 

 La I Subida al ÁGUILA, es una carrera cronometrada que se desarrolla en un circuito de 1360
metros al que para finalizar la prueba cada corredor completará 3 vueltas haciendo un total de
4080 metros. El circuito se inicia en la plaza del Duque y transcurre en subida hacia la zona del
castillo fortaleza de Alcalá de Guadaíra “subiendo” por zonas tan emblemáticas como la calle José
la Fita y la cuesta del Águila pasando a su vez por la entrada al santuario de la patrona de Alcalá de
Guadaíra La Virgen del Águila. Este recorrido circular se completará buscando la plaza del Duque
haciendo la bajada por la avenida del Águila y la calle San Fernando, pasando a su vez por la plaza
del Perejil. 

Articulo 3. Formato y orden de participación. 

El formato Open o competición abierta a hombres y mujeres, mayores de 16 años y sin límite de
edad.  Es una carrera cronometrada con las categorías siguientes:

Individual:

- masculina 

- femenina 

Por equipos:

- Masculinos 

- Femeninos

-  Mixtos  con participación 60/40 (tres  hombres  y  dos  mujeres  o tres  mujeres  y  dos
hombres). 

El  Orden de participación de los atletas, será el  mismo que figure en la  Hoja  de Inscripción.
Únicamente  por  motivos  de  fuerza  mayor, y  debidamente  justificados  se  permitirán  cambios
anteriores  al  día  de  la  competición, que  en  todo  caso  deberán  hacerse  antes  del  día  14  de
septiembre (No admitiéndose cambios después).

Articulo 4.  Formación de los Equipos

Para la participación por equipos y siempre que se inscriban en tiempo y forma conforme a la
categoría  correspondiente, podrán  estar  formados  por: amigos/as, compañeros/as  de  trabajo,
compañeros/as  de  estudios, familias, integrantes  o  pertenecientes  a  uno  ó  distintos  clubes,
federados ó no, o bien empresas ó entidades no deportivas, etc. 
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Los equipos estarán compuestos por 5 componentes y deberán completar la prueba todos los
integrantes del mismo para que se tenga en consideración su clasificación en la competición.

Articulo 5.  Autorización a menores

En relación con el Art. 3, todos los atletas menores de 18 años para poder participar, deberán de
adjuntar en su inscripción una autorización de sus padres o tutores.

Articulo 6.  Desarrollo de la prueba

La  prueba  comenzará  a  las  9:00  horas  y  transcurrirá  hasta  su  finalización  dando  salida
individualizada a cada corredor. Se medirá el  paso por meta en cada una de las  vueltas hasta
completar las tres vueltas. El tiempo total sera el sumatorio de los tiempos parciales por vuelta. 

Para la clasificación por equipos se tendrá en cuenta el sumatorio de los tiempos totales de los
cinco componentes.

Articulo 7.  Hora y zona de salida

La salida se efectuará conforme a orden de listado de inscripción teniendo en cuenta el horario
preestablecido en el que se tendrá una referencia aproximada de la aproximación a la cámara de
salida-meta. La salida se realizará cada 20 segundos teniendo en cuenta el número de dorsal según
la dinámica siguiente:
   
     -- Dorsal nº 1 = 09:00:00 horas
     -- Dorsal nº 2 = 09:00:20 horas
     -- Dorsal nº 3 = 09:00:40 horas
     -- Dorsal nº 4 = 09:01:00 horas
     -- Dorsal nº 5 = 09:01:20 horas
     -- Dorsal nº 6 = 09:01:40 horas
     -- Dorsal nº 7 = 09:02:00 horas
     -- Dorsal nº 8 = 09:02:20 horas
     -- Dorsal nº 9 = 09:02:40 horas
     --
     --
     -- Dorsal nº 298 = 10:39:00 horas
     -- Dorsal nº 299 = 10:39:20 horas
     -- Dorsal nº 300 = 10:39:40 horas

Es importante que los deportistas estén atentos a la hora que tienen asignada para efectuar su
salida.  Si un corredor no se presenta en la salida a la hora prefijada para ese dorsal, se considerará
como si hubiese salido a su hora y por tanto su crono habrá comenzado a la hora fijada en la
normativa. 
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Si  se  presenta  en  la  salida  con  posterioridad, podrá  tomar  la  salida  en  ese  momento  previa
autorización de los jueces sabiendo que su crono ya está corriendo desde la hora prevista en la
normativa. 

Desde  la  salida  del  primer  participante  hasta  la  llegada  a  meta  del  último  de  ellos, pueden
transcurrir unas 2 horas para la previsión de un máximo de 300 participantes.  

Una vez todos los participantes en meta se procederá a sacar las clasificaciones requeridas en la
normativa.

Todas  estas  consideraciones  técnico-normativas  están  preestablecidas  según  preceptos  de  la
Federación Andaluza de Atletismo acordados específicamente para esta prueba.

Se establecerá una zona de preparación y activación de los deportistas (calentamiento). 

Articulo 8.  Inscripciones

Las  inscripciones  se  realizarán  unicamente  de  forma  telemática  en  la  pagina  web  de
masatletismo.com y tendrán un precio de 5 euros por deportista. El pago será siempre individual
haciendo constar la certificación del pago realizado, referenciando en el caso de inscripción por
equipos: el club al que pertenece y el nombre de cada uno de los cinco componentes del equipo,
para que puedan ser agrupados para la inscripción como equipo.  

Articulo 9.  Número de equipos

El número total de deportistas inscritos (ya sea de forma individual o por equipos) estará limitado
a 300 corredores (reservándose la organización la posibilidad de ampliarlo). El plazo para realizar
las inscripciones se cerrará cuando se completen los 300 inscritos, estando abierto el plazo de
inscripción  desde  las  24:00  horas  del  día  9 de  agosto hasta  las  24:00  horas  del  día  10  de
septiembre de 2.023. 

Articulo 10.  N.º Control de tiempos

En el control técnico de la prueba se tendrán en cuenta el tiempo total, los tiempos parciales por
vuelta, así como la vuelta más rápida de cada participante siempre que complete las tres vueltas y
que su tiempo total no exceda los 7 minutos en ninguna de las tres vueltas. El tiempo referenciado
por equipos y categorías.

Articulo 11.  N.º Categorías y Clasificaciones

A. Individual Masculino

B. Individual Femenino

C. Masculina por equipos (5 hombres)

D. Femenina por equipos (5 mujeres)

E. Mixta por equipos (el equipo en esta categoría deberá de estar formado por 2 mujeres y 3

hombres ó 3 mujeres y 2 hombres).
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• 1. No se admitirán inscripciones de equipos que presenten una sola mujer o un solo hombre.

• 2. Ningún corredor/a podrá estar inscrito en dos categorías diferentes (individual o equipos) o en
dos equipos a la vez.

Articulo 12.  Premiaciones

➢ Trofeo para los tres primeros  clasificados en categoría individual tanto masculina como
femenina.

➢ Trofeo para los tres primeros equipos clasificados en las tres modalidades: 

Masculina – Femenina y Mixta. Los componentes de los tres equipos que suban al pódium en las
categorías citadas recibirán también medalla individual.

➢ Trofeo al equipo en conjunto para los clasificados en 4º, 5º y 6º lugar de la general de las
tres categorías.

➢ Trofeo al corredor y corredora con la vuelta más rápida. 

➢ Trofeo al club, asociación, etc. con más equipos inscritos y que terminen la prueba.

Articulo 13.  Avituallamiento

Se establecerán 2 zonas de avituallamiento líquido, próximo a la Salida y en la zona alta del castillo
(a media vuelta). 

Articulo 14.  Bolsa del Corredor/a

Todos los participantes, recibirán como obsequio una camiseta (técnica), agua y una pieza de fruta.
Se tendrá en consideración tanto para los ganadores/as como para los participantes en general un
obsequio identitario de la cultura y costumbres alcalareñas. 

Articulo 15. Recogida de dorsales

La recogida de dorsales se realizará los días previos a la prueba del 12 al 14 de septiembre en
Delegación de Deportes calle José Ortega y Gasset s/n en horario de 9 a 13 horas y de 16 a 19
horas. No se entregarán dorsales el día de la prueba.

Articulo 16. Responsabilidad asumida

La organización declina toda responsabilidad sobre los daños que pudieran causar o causarse los
participantes  o  derivar  de  ellos  a  terceros  con motivo  de  esta  competición, así  como de las
lesiones o percances sufridos por causas ajenas o anteriores a la celebración de la prueba.
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Articulo 17. Servicios Médicos Sanitarios

Se dispondrán de servicios de asistencia médica, enfermería y técnicos con ambulancias según la
normativa vigente. 

Articulo 18.  Aceptación del Reglamento

Todos los participantes, por el hecho de participar, aceptarán este reglamento y las indicaciones de 
los miembros de la organización. La organización podrá modificar cualquier artículo que considere 
oportuno.
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